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SCHEDE PER GIOVANI DAI 14 AI 20 ANNI



01 Cazzuola

Cosa fa?

࡟	 Prepara e posa mattoni, blocchi di cemento, pietre naturali.
࡟	 Esegue lavori in muratura tradizionali e a secco (cartongesso), posa i 

sistemi a cappotto, di impermeabilizzazione e coibentazione
࡟	 Realizza muri, archi, colonne, pavimentazioni e rivestimenti.
࡟	 Utilizza malte, strumenti di precisione e macchine da cantiere.
࡟	 Legge disegni tecnici e interpreta progetti edilizi.
࡟	 Lavora spesso in quota o su impalcature. 
࡟	 Il muratore supporta attivamente elettricisti, idraulici e altri specialisti 

in cantiere, predisponendo le strutture necessarie per l’installazione 
degli impianti, come la realizzazione di tracce, fori, nicchie e ripristino 
delle murature post-intervento. Questa collaborazione garantisce 
l’integrazione strutturale ed è fondamentale in cantiere.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Vuoi vedere quello che hai costruito con le tue mani
࡟	 Ti piace stare all’aperto e muoverti, non stare fermo tutto il giorno
࡟	 Vuoi imparare un mestiere pratico senza dover stare anni sui libri
࡟	 Vuoi iniziare presto a lavorare e guadagnare

Come si diventa muratore?

࡟	 Dopo la terza media puoi entrare in un CFP (Centro di Formazione Professionale) ad indirizzo edilizia come 
gli enti della rete Formedil

࡟	 Dopo la qualifica di operatore edile puoi fare corsi tecnici o iniziare a lavorare
࡟	 Dopo la formazione puoi iniziare con uno stage o un contratto di apprendistato
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È per chi non sa studiare” ‣ Falso: servono competenze tecniche, digitali e aggiornamento continuo.
“È solo per uomini” ‣ Falso: le donne stanno entrando in cantiere sempre più, anche in ruoli tecnici.
“È un lavoro vecchio” ‣ Falso: l’edilizia è oggi al centro di sfide ambientali e digitali.

Cosa puoi diventare?

1. Muratore qualificato      ͢    2. Caposquadra 

SCOPRI IL MESTIERE DEL MURATORE

Il muratore specializzato in pietra, mattoni e materiali refrattari lavora nella costruzione, 
manutenzione e ristrutturazione di edifici, muri portanti e strutture architettoniche. 
Utilizza tecniche tradizionali e moderne per posare mattoni, blocchi, pietre naturali o 
artificiali, anche resistenti ad alte temperature.

OPERATORE EDILE-
MURATORE
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03 Cacciavite Isolato

Cosa fa?

࡟	 Installa e collega impianti elettrici in case, scuole, negozi e uffici. 
࡟	 Posa cavi, monta prese, quadri elettrici, interruttori e sistemi di illuminazione.
࡟	 Lavora in sicurezza e segue progetti tecnici.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piace capire come funzionano le cose, collegare fili e far accendere luci
࡟	 Vuoi un lavoro pratico, che puoi imparare con la testa e le mani
࡟	 Cerchi una professione utile, sempre richiesta e ben pagata
࡟	 Vuoi iniziare presto a lavorare e magari diventare tecnico o metterti in proprio
࡟	

Come si diventa elettricista?

࡟	 Dopo la terza media puoi iscriverti a un CFP (Centro di Formazione Professionale) 
࡟	 Dopo la qualifica puoi fare corsi tecnici o iniziare a lavorare
࡟	 Dopo la formazione puoi iniziare con uno stage o un contratto di apprendistato
࡟	 Dopo il diploma tecnico (es. elettronica, manutenzione) puoi iniziare con stage o apprendistato
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È solo un lavoro da maschi” ‣ No, anche le ragazze fanno impianti e sono molto ricercate
“Basta collegare fili” ‣ Serve sapere come funziona la corrente, leggere schemi, usare strumenti professionali

Cosa puoi diventare?

1. Elettricista qualificato      ͢    2. Installatore domotico      ͢    3. Tecnico impiantista

SCOPRI IL MESTIERE DELL’ELETTRICISTA

L’elettricista è una delle figure più richieste nel mondo del lavoro. Se ti piace lavorare 
con la corrente, montare impianti e rendere funzionanti gli ambienti in cui viviamo, 
questo potrebbe essere il mestiere per te. Si lavora con la testa e con le mani, si cresce 
velocemente, e si può costruire una carriera solida anche iniziando presto.

04 Pinza a becco lungo

ELETTRICISTI 2
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06 Chiave a rullino

Cosa fa?

࡟	 Installa impianti idraulici, termici e a gas in case, scuole, uffici e cantieri. 
࡟	 Collega tubi, monta sanitari, ripara perdite, segue schemi e lavora con strumenti manuali e digitali.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piace usare le mani e risolvere problemi pratici
࡟	 Vuoi un mestiere utile e ben pagato
࡟	 Ti piacerebbe un lavoro dove ogni giorno è diverso
࡟	 Vuoi imparare sul campo e iniziare a lavorare presto

Come si diventa idraulico?

࡟	 Dopo la terza media puoi iscriverti a un CFP (Centro di Formazione Professionale)
࡟	 Dopo la qualifica di operatore termoidraulico operatore impianti idrico-sanitari puoi fare corsi 

tecnici o iniziare a lavorare
࡟	 Dopo la formazione puoi iniziare con uno stage o un contratto di apprendistato
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È un lavoro sporco” ‣ No, si usano materiali moderni e tecnologie pulite
“È solo per uomini” ‣ No, anche le ragazze possono diventare ottime idrauliche

Cosa puoi diventare?

1. Idraulico qualificato      ͢    2. Installatore specializzato      ͢    3. Tecnico impiantista

SCOPRI IL MESTIERE DELL’IDRAULICO

L’idraulico è la persona che fa funzionare acqua, riscaldamento e impianti nei nostri 
edifici. È un lavoro tecnico e pratico, sempre richiesto e in continua evoluzione

05 Chiave inglese

IDRAULICI 3
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Cosa fa?

࡟	 Coordina il lavoro in cantiere: controlla i materiali, segue i tempi di lavorazione, verifica la sicurezza e 
il rispetto del progetto. 

࡟	 Parla con fornitori, capicantiere, operai e tecnici.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Vuoi un lavoro dove si lavora sul campo ma con responsabilità
࡟	 Ti piacciono la precisione, il problem solving e la gestione delle attività
࡟	 Vuoi avere un ruolo tecnico importante senza dover diventare ingegnere
࡟	 Ti interessa costruire e vedere risultati reali

Come si diventa tecnico di cantiere?

࡟	 Dopo la terza media: CFP con indirizzo edilizia o impiantistica come gli enti della rete Formedil
࡟	 Dopo il diploma IeFP tecnico edile: ITS in costruzioni, corsi tecnici
࡟	 Dopo il diploma CAT (costruzioni- ambiente- territorio): ITS in costruzioni, corsi tecnici
࡟	 Si impara con corsi + esperienza diretta in cantiere e aggiornamento costante
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È un lavoro solo per geometri” ‣ No, ci arrivi anche con percorsi diversi e con l’esperienza
“Serve solo lavorare al computer” ‣ No, è un lavoro misto: ufficio e cantiere, organizzazione e azione

Cosa puoi diventare?

1. Tecnico junior     ͢    2. Assistente di cantiere      ͢    3. Capo cantiere      ͢    4. Tecnico di direzione lavori o 
responsabile sicurezza

SCOPRI IL MESTIERE DEL TECNICO DI CANTIERE

Il tecnico di cantiere è una figura organizzativa e operativa: coordina i lavori, controlla 
tempi, materiali e sicurezza. È il punto di contatto tra i progettisti e gli operai. Se ti piace 
un lavoro dinamico e tecnico, potrebbe essere la strada giusta per te.

07 Livella Ottica

08 Flessometro

TECNICI DELLA 
GESTIONE DI CANTIERI 
EDILI
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Cosa fa?

࡟	 Guida escavatori, pale meccaniche, bulldozer e altri mezzi per scavare, spostare terra e materiali. 
࡟	 Lavora su cantieri edili, stradali e industriali. 
࡟	 Collabora con altri operai e tecnici per preparare il terreno o movimentare materiali.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piacciono le macchine grandi e potenti
࡟	 Vuoi un lavoro attivo e pratico
࡟	 Ti interessa iniziare a lavorare presto con una buona retribuzione
࡟	 Vuoi crescere con l’esperienza e magari diventare caposquadra

Come si diventa conduttore di macchinari?

࡟	 Corsi regionali per operatori di macchine da cantiere, ad esempio gli enti della rete Formedil
࡟	 Apprendistato in impresa edile o stradale
࡟	 Si impara affiancando operatori esperti e con patentini obbligatori
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“Serve solo forza fisica” ‣ No, serve anche precisione, attenzione e responsabilità
“È per chi non vuole studiare” ‣ No, servono patentini, formazione e competenze tecniche

Cosa puoi diventare?

1. Manovratore     ͢    2. Conduttore Esperto 

SCOPRI IL MESTIERE DEL CONDUTTORE DI MACCHINARI

Se ti appassionano escavatori, ruspe e grandi mezzi da cantiere, questa potrebbe essere 
la tua strada. Il conduttore di macchine per il movimento terra è chi fa partire i lavori, chi 
apre le strade, chi prepara il terreno.

09 Benna

10 Martello idraulico

CONDUTTORI DI 
MACCHINARI PER IL 
MOVIMENTO TERRA/
ESCAVATORISTA
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Cosa fa?

࡟	 Posa e collega cavi elettrici, interruttori, quadri e cabine.
࡟	 Lavora in strade, cantieri, edifici e spazi pubblici. 
࡟	 Segue schemi, prepara scavi, utilizza strumenti manuali e digitali per collegare e riparare linee elettriche o dati.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piacciono i lavori pratici e l’elettricità ti incuriosisce
࡟	 Vuoi un lavoro attivo, all’aperto e utile alla collettività
࡟	 Ti interessa un mestiere stabile e che puoi imparare sul campo
࡟	 Vuoi iniziare presto a lavorare con buone prospettive

Come si diventa installatore o cavista?

࡟	 CFP elettrico o corsi tecnici dopo la terza media o il diploma
࡟	 Diploma tecnico superiore (es. Elettronica, Elettrotecnica, Telecomunicazioni): 

       molto apprezzato e spesso richiesto
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza e posa

Falsi miti da superare

“È solo un lavoro di fatica” ‣ No, serve anche testa, attenzione e formazione
“È pericoloso” ‣ No, con le giuste protezioni e competenze, si lavora in sicurezza

Cosa puoi diventare?

1. Assistente     ͢    2. Installatore esperto      ͢    3. Caposquadra     ͢    
4. Tecnico reti o supervisore impianti

SCOPRI IL MESTIERE DELL’INSTALLATORE O CAVISTA 

Se ti incuriosisce capire come arriva l’elettricità nelle case, nelle scuole e nelle strade, 
questo mestiere fa per te. L’installatore di linee elettriche collega, ripara e mantiene i 
collegamenti tra le reti e gli edifici.

11 Pinze crimpatrici

12 Chiave dinamometrica

INSTALLATORE DI LINEE 
ELETTRICHE, RIPARATORI 
E CAVISTI
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Cosa fa?

࡟	 Guida camion e mezzi per il trasporto di materiali, attrezzature o rifiuti nei cantieri e sulle strade. 
࡟	 Carica, scarica e controlla la sicurezza dei materiali trasportati.
࡟	  Lavora seguendo percorsi e orari precisi.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piacciono i motori, i grandi mezzi e l’idea di guidare
࡟	 Vuoi un lavoro attivo, indipendente e ben pagato
࡟	 Ti interessa iniziare a lavorare in tempi rapidi
࡟	 Cerchi una professione concreta e sempre utile

Come si diventa conduttore di camion?

࡟	 Corso CFP o scuola con indirizzo trasporti/logistica 
࡟	 Conseguimento patente C + CQC (Carta di Qualificazione del Conducente) dove serve la maggiore età
࡟	 Apprendistato in azienda di trasporti o cantieri
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È solo guidare” ‣ No, serve attenzione, responsabilità e gestione dei carichi
“È un lavoro solitario” ‣ No, in realtà si lavora in squadra e si è parte del cantiere o del team logistico

Cosa puoi diventare?

1. Autista junior     ͢    2. Cammionista esperto      ͢    3. Responsabile trasporti     ͢    4. Logistica di cantiere o azienda

SCOPRI IL MESTIERE DEL CONDUTTORE DI CAMION

Ti affascinano i camion, i mezzi di trasporto e l’idea di essere sempre in movimento? 
Questa potrebbe essere la strada per te. Il conduttore di mezzi pesanti e camion è 
essenziale per il trasporto nei cantieri e nella logistica.

14 Radio

13 Transpallet

CAMIONISTA 
Conduttori di mezzi
pesanti e camion
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Cosa fa?

࡟	 Progetta edifici, infrastrutture, ponti, strade e strutture in ambito urbano o industriale. 
࡟	 Collabora con architetti, tecnici e imprese per trasformare disegni in costruzioni sicure e sostenibili.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piace disegnare, progettare, fare calcoli e risolvere problemi
࡟	 Vuoi un lavoro che ti permetta di lasciare un segno nel territorio
࡟	 Ti affascina costruire qualcosa che resterà nel tempo
࡟	 Sei curioso, preciso e ami unire teoria e pratica

Come si diventa ingegnere civile?

࡟	 Diploma tecnico (CAT o liceo scientifico)     ͢  Università in ingegneria civile/edile
࡟	 Tirocinio e esame di abilitazione     ͢  iscrizione all’albo degli ingegneri
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“Serve essere un genio in matematica” ‣ No, serve impegno e passione più che perfezione
“È un lavoro da ufficio” ‣ No, si alterna tra cantiere, studio e sopralluoghi

Cosa puoi diventare?

1. Ingegnere junior     ͢    2. Progettista strutturale      ͢    3. Direttore lavori     ͢  
4. Consulente tecnico o imprenditore

SCOPRI IL MESTIERE DELL’INGEGNERE CIVILE

Ti piace progettare, disegnare, capire come si costruisce una casa, un ponte o una 
strada? L’ingegnere civile trasforma idee in opere reali. Un mestiere che unisce logica, 
creatività e responsabilità.

16 Livella a bolla

15 Teodolite

INGEGNERE 
Ingegneri civili/edili
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Cosa fa?

࡟	 Prepara e dipinge pareti interne ed esterne, stende intonaci e stucchi, applica vernici e 
decorazioni speciali. 

࡟	 Lavora con pennelli, rulli, spruzzatori e materiali specifici per ogni superficie.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piace lavorare con i colori e creare ambienti belli e curati
࡟	 Vuoi un mestiere pratico e creativo
࡟	 Vuoi imparare un lavoro utile, con cui iniziare subito
࡟	 Ti soddisfa vedere il risultato concreto del tuo impegno

Come si diventa pittore o decoratore?

࡟	 CFP in edilizia e poi corsi di specializzazione in pittura e decorazione
࡟	 Contratto di apprendistato 
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È solo dare il bianco” ‣ No, si usano tecniche artistiche e materiali evoluti
“È un lavoro da uomini” ‣ No, anche molte ragazze lavorano come decoratrici

Cosa puoi diventare?

1. Aiuto pittore    ͢    2. Pittore decoratore      ͢    3. Posatore specializzato 

SCOPRI IL MESTIERE DEL PITTORE O DECORATORE

Se ti piace dipingere, decorare e curare i dettagli, questa è una professione dove puoi 
unire creatività, precisione e manualità. Dà colore e personalità agli ambienti.

17 Pennello

18 Frattazzo

PITTORI, STUCCATORI,
LACCATORI E DECORATORI
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Cosa fa?

࡟	 Gestisce attività amministrative, archivia documenti, risponde a mail e telefonate
࡟	 Prepara materiali per riunioni
࡟	 Supporta la logistica dell’ufficio o del cantiere

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piace lavorare con precisione e metodo
࡟	 Vuoi un ruolo utile, organizzato e versatile
࡟	 Sei ordinato, affidabile e curioso di come funziona un’azienda
࡟	 Ti trovi bene in un ambiente d’ufficio

Come si diventa addetto agli affari generali?

࡟	 CFP o diploma in amministrazione, segreteria o servizi
࡟	 Tirocinio o apprendistato in uffici tecnici o pubblici
࡟	 Formazione pratica su strumenti digitali e procedure
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È un lavoro noioso” ‣ No, ogni giorno ci sono attività diverse da gestire
“Non serve a nulla” ‣ No, è il cuore organizzativo di ogni azienda o cantiere

Cosa puoi diventare?

1. Aiuto ufficio    ͢    2. Addetto generale      ͢    3. Segretario tecnico     ͢    4. Assistente amministrativo

SCOPRI IL MESTIERE DEGLI ADDETTI AGLI AFFARI GENERALI

Ti piace tenere le cose in ordine, organizzare, controllare documenti o aiutare in ufficio? 
L’addetto agli affari generali è una figura fondamentale per far funzionare tutto 
dietro le quinte.

19 Computer

20 Casco

ADDETTI AGLI AFFARI
GENERALI
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Cosa fa?

࡟	 Disegna, progetta, effettua rilievi, controlla le lavorazioni, compila documenti tecnici e 
aiuta nella direzione dei lavori. 

࡟	 Lavora in studio e in cantiere, con strumenti tradizionali e digitali.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Ti piace disegnare case e costruzioni
࡟	 Vuoi un lavoro tecnico e operativo
࡟	 Vuoi stare sia in ufficio sia all’aperto
࡟	 Ti interessa l’edilizia moderna e sostenibile

Come si diventa tecnico delle costruzioni edili?

࡟	 Diploma CAT (Costruzioni, Ambiente e Territorio)
࡟	 Diploma  IeFP Tecnico Edile
࡟	 ITS o corsi per disegno tecnico e rilievo edilizio
࡟	 Apprendistato o stage in studio tecnico o impresa e aggiornamento costante
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È solo un geometra” ‣ No, è molto di più: è figura chiave nei cantieri moderni
“Serve essere ingegnere” ‣ No, serve formazione tecnica e voglia di crescere

Cosa puoi diventare?

1. Disegnatore CAD/BIM Specialist     ͢    2. Assistente tecnico      ͢    3. Geometra di cantiere     ͢  
4. Tecnico di direzione lavori

SCOPRI IL MESTIERE DEL TECNICO DELLE COSTRUZIONI EDILI

Ti piace disegnare, misurare, progettare e capire come si costruiscono case, palazzi e 
strade? Il tecnico delle costruzioni è una figura tecnica che segue i lavori edili, coordina e 
controlla i dettagli per far sì che tutto sia fatto a regola d’arte.

21 GPS topografico

22 Squadra

TECNICI DELLE
COSTRUZIONI CIVILI
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Cosa fa?

࡟	 Aiuta nelle lavorazioni, trasporta materiali, prepara attrezzature, pulisce l’area di 
lavoro e supporta operai specializzati.

࡟	 Lavora in squadra in cantieri edili, stradali o industriali.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Vuoi iniziare presto a lavorare e imparare un mestiere
࡟	 Ti piace muoverti, stare all’aperto e in azione
࡟	 Cerchi un lavoro pratico, utile e con possibilità di crescita
࡟	 Vuoi entrare nel mondo dell’edilizia partendo dalla base

Come si diventa manovale?

࡟	 Formazione base
࡟	 Corsi brevi in edilizia e sicurezza
࡟	 Stage e contratto di apprendistato
࡟	 Frequentando corsi su sicurezza

Falsi miti da superare

“È un lavoro per chi non sa fare altro” ‣ No, puoi essere un punto di partenza per diventare specialista
“È solo fatica” ‣ No, serve attenzione, metodo e capacità di lavorare in squadra

Cosa puoi diventare?

1. Aiuto    ͢    2. Manovale esperto      ͢    3. Operaio qualificato     ͢    4. Specializzato in muratura, 
impianti o macchinari

SCOPRI IL MESTIERE DEL MANOVALE

Vuoi iniziare subito a lavorare in cantiere? Il manovale è la figura che supporta tutte le 
attività di costruzione. È un lavoro fisico ma fondamentale per imparare sul campo e 
crescere nel mondo dell’edilizia.

23 Piccone

24 Scalpello

MANOVALE 
Manovali e personale non 
qualificato dell’edilizia civile
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Cosa fa?

࡟	 Prepara pacchi, inscatola, etichetta e sposta prodotti. 
࡟	 Aiuta a caricare e scaricare i camion e organizza la merce in magazzino. 
࡟	 Usa carrelli manuali o transpallet e lavora con altri operatori.

Perchè potresti sceglierlo?

࡟	 Vuoi iniziare presto a lavorare
࡟	 Ti piace un lavoro attivo e organizzato
࡟	 Ti trovi bene in ambienti dinamici
࡟	 Vuoi fare esperienza e imparare sul campo

Come si diventa magazziniere o addetto all’imballaggio?

࡟	 IeFP – Operatore logistico / magazziniere
࡟	 Corsi IeFP 3+1 (CFP) con possibile focus su logistica base e sicurezza
࡟	 PCTO promossi dall’ente scolastico in aziende edili o fornitori di materiali
࡟	 Apprendistato professionalizzante in azienda per operatori ausiliari di cantiere/magazzino
࡟	 Corsi brevi regionali (QRSP) per “Addetto al magazzino e alla logistica”
࡟	 Obbligatoria la formazione sulla sicurezza erogata dal datore di lavoro (DPI, movimentazione 

       manuale carichi)

Falsi miti da superare

“È solo spostare pacchi” ‣ No, serve organizzazione e attenzione 
“È un lavoro senza sbocchi” ‣ No, può essere l’inizio per ruoli più tecnici o gestionali

Cosa puoi diventare?

1. Aiuto magazziniere     ͢    2. Addetto esperto      ͢    3. Operatore logistico     ͢    4. Responsabile magazzino

25 Dispenser manuale

MAGAZZINIERE
Personale non qualificato 
addetto all’imballaggio e 
al magazzino
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SCOPRI IL MESTIERE DEL MAGAZZINIERE

Ti piace lavorare in movimento, aiutare a preparare le spedizioni e tenere tutto in ordine? 
In magazzino ci vuole attenzione, velocità e spirito di squadra. È un lavoro pratico, da cui 
puoi iniziare a costruire la tua esperienza.




